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IN DIESER AUSGABE

Ausgabe Herbst / Winter 2023

Gefördert durchGemeinsame Trägerschaft

Der Wintermarkt findet auf dem Alfons-Beil-Platz 
(an der Haltestelle „Betriebshof“ vor der St. Albert 
Kirche) statt.

	 VORBEIKOMMEN: Nette Bergheimer*innen 
treffen, Punsch trinken, gemeinsam Essen 
und ins Gespräch kommen. Jede*r ist  
willkommen.

	 MITMACHEN & UNTERSTÜTZEN: Wir 
freuen uns über ehrenamtliche Helfer*innen 
und Beiträge zum Programm, z. B. Musik.

Weitere Informationen sind auf Seite 5 nach­
zulesen.

Wintermarkt in Bergheim West

Wintermarkt
9. DEZEMBER 2023

15.00 – 20.00 Uhr 
Alfons-Beil-Platz



G E M E I N S A M . B E RG H E I M .G E S TA LT E N .

IMPRESSUM 
Herausgeber:
Quartiersmanagement (QM)  
Westliches Bergheim
Bergheimer Straße 152 
69115 Heidelberg
Tel. 06221 / 7 282 182 
kontakt@hd-bergheim.de 
www.hd-bergheim.de

Redaktion: 
Antonia Bugla 
Franziska Ritter
Gestaltung: 
Melanie Tauber (VbI) 
 

Auflage: 
2500 Stück
Veröffentlichung: 
November 2023
Erscheinungsweise: 
2 x jährlich

Gemeinsame Trägerschaft von:  
Kulturfenster e.V. und Verein zur 
beruflichen Integration und  
Qualifizierung e.V. (VbI)
Gefördert durch: 
Stadt Heidelberg

Fotos: 
Alle Fotos, sofern nicht extra ausgewiesen: 
Archiv QM; pixabay S. 1, 5; Stadt Heidelberg 
S. 4; Laurenz Bleise S. 11; Adobe S. 6, 7, 
10, 12, Illustration „Häuserfront“: Oliver 
Hoffmann/shutterstock

Liebe Nachbar*innen aus dem westlichen Bergheim,  
liebe Freund*innen des Nachbarschaftsbüros, 
Gemeinsam. Bergheim. Gestalten. ist unsere 
Aufgabe und das Motto des Nachbarschafts­
büros.

Gemeinsam mit allen, die im westlichen Berg­
heim wohnen und arbeiten, wollen wir den Stadt­
teil schöner und lebenswerter machen. Zum 
Beispiel durch den Treffpunkt „Nachbarschafts­
raum“ in der Bergheimer Straße 144 oder den 
schönen Gemeinschaftsgarten auf der Ochsen­
kopfwiese. Jede*r darf dort hinkommen und 
mitmachen. Wir gestalten, was schon da ist, 
und unterstützen alle, die etwas Neues in Berg­
heim anbieten und erleben wollen. Seit Ende 
2019 ist das Nachbarschaftsbüro für euch da. 

In schnellen Schritten geht das Jahr 2023 auf 
sein Ende zu und wir blicken voller Dankbarkeit 

und Freude zurück. Im westlichen Bergheim ist 
Dank eurer Ideen und tatkräftiger Unterstüt­
zung viel entstanden und darf es auch weiter­
hin – wir freuen uns über den Austausch mit 
euch.

Wir wünschen euch, euren Familien und  
Freunden von Herzen eine gesunde, glückliche 
Winterzeit und schöne Feiertage.

Viel Freude beim Lesen des Nachbarschafts­
blatts.

Euer Team vom Nachbarschaftsbüro

Antonia Bugla 
Franziska Ritter  
Aresu Daneshpour

2

V.l.n.r. Antonia Bugla, Delia Mackert (ehrenamtlich), Aresu Daneshpour, Franziska Ritter



Nachbarschaftsbüro Bergheim 
Bergheimer  Straße 152 
69115 Heidelberg

Tel .  06221 /  7  282 182
kontakt@hd-bergheim.de
www.hd-bergheim.de

Öffnungszeiten
Montag	 15 .00	- 	18 .00
Mittwoch	 14 .00	- 	17 .00
Donnerstag	 09.00	- 	12 .00
oder  nach Absprache

KONTAKT

Q u a r t i e r s m a n a g e m e n t  W e s t l i c h e s  B e rg h e i m
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Termine im November und Dezember
Alle Veranstaltungen sind kostenlos, ohne Anmel­
dung und im Nachbarschaftsraum (Bergheimer 
Straße 144), Ausnahmen sind unten vermerkt.

•	 Freitag, 17. November, 16.30-19.30 Uhr  
Info-Markt für Bergheim West im  
Dezernat 16 „Was läuft in Bergheim?“ 
(weitere Informationen Seite 4) 
Dezernat 16, Emil-Maier-Straße 16

•	 Freitag, 24. November,  18-20 Uhr  
Gemeinsames Binden von  
Tür- oder Adventskränzen 
Wir haben Material da, zusätzliches dürft 
ihr gerne mitbringen.

•	 Freitag, 1. Dezember, 18-20 Uhr 
Fröbelsterne basteln mit Antonia und Ilse 
Einfach vorbeikommen. Bastelmaterial ist 
da, zusätzliches dürft ihr gerne mitbringen.

•	 Sonntag, 3. Dezember, ab 10 Uhr 
1. Advent - Sonntagsfrühstück  
Im Anschluss: 
Gemeinsames Plätzchenbacken  
Bitte beim Nachbarschaftsbüro 
anmelden. 

•	 Dienstag, 5. Dezember, 17 Uhr 
Das Kulturparkett lädt zum gemütlichen  
Beisammensein bei  
Keksen und Punsch ein.  
Wir freuen uns auf alle,  
die vorbeischauen und  
mit uns ins Gespräch 
kommen möchten!

•	 Mittwoch, 6. Dezember, 
17-19 Uhr 
Nikolaus im Nachbschaftsraum für Familien 
Der Leseclub endet an diesem Tag bereits 
um 17 Uhr. Im Anschluss daran erwartet die 
Kinder eine kleine Überraschung. Eltern sind 
herzlich zum gemeinsamen Backen, Plätz­
chenessen und Teetrinken eingeladen.

•	 Samstag, 9. Dezember, 15-20 Uhr 
Wintermarkt in Bergheim West 
(weitere Informationen Seite 5) 
 Alfons-Beil-Platz

•	 Sonntag, 10. Dezember,  16-20 Uhr  
2. Advent – Ayurvedische  
Weihnachten mit Sebastian. 
Kostenpflichtig.  
Anmeldung über ayurseba@gmail.com

•	 Montag, 25. Dezember,  11-14 Uhr  
Feiertags-Brunch 
Eigenes Essen darf gerne  
mitgebracht werden. 

Das Nachbarschaftsbüro geht vom 20. Dezem-
ber 2023 bis 1. Januar 2024 in die Ferien.  
Der Nachbarschaftsraum kann an den Feier­
tagen und an Silvester nicht für private Veran­
staltungen gebucht werden.

Ihr möchtet den Raum zwischen den Jahren 
buchen? Dann meldet euch bis 15. Dezember 
unter nachbarschaftsraum@hd-bergheim.de 
oder telefonisch unter 06221 7282182.
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Infomarkt westliches Bergheim am 17. November
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Danke für eure Beiträge bei der  
1. Quartierswerkstatt im Juli 2022.

Austausch, Information,  
kostenlose Getränke und Snacks
Wir laden euch alle herzlich zum Infomarkt 
am Freitag, 17. November, zwischen 16.30 
und 19.30 Uhr, im Dezernat 16 in der Emil-
Maier-Straße 16 ein!

Das westliche Bergheim verändert sich und wird 
noch lebenswerter - durch neue Freiräume, die 
Bauprojekte, aber auch durch euer Engagement! 
Die Stadt Heidelberg unterstützt diese Entwick­
lung durch ein sogenanntes Integriertes Hand­
lungskonzept und durch das Quartiersmanage­
ment vor Ort.

Letztes Jahr (siehe Fotos) im Juli habt Ihr auf der 
Quartierswerkstatt eure Ideen und Wünsche für 

das Quartier eingebracht. Diese wurden von 
der Stadtverwaltung 
zusammengefasst und 
im Integrierten Hand­
lungskonzept festge­

halten. Auf dem Infomarkt wird das Ergebnis 
dieser Arbeit vorgestellt. Außerdem mit dabei 
sind wir vom Nachbarschaftsbüro. Der Leseclub 
und der Kindertreff sorgen für Spiel und Spaß, 
am Stand vom Gartentreff erwartet euch eine 
kleine Überraschung.

Zu den Bauprojekten hier im Stadtteil wird es 
Infostände geben. Das sind beispielsweise die 

künftigen Radbrücken, die Flusswär­
mepumpe, der geplante Emil-Maier-
Park am neuen Betriebshof und der 
Gneisenaupark, der an der neuen Rad­
brücke angelegt werden soll. Fragen 
hierzu beantwortet euch die Stadt­
verwaltung. 

Wir freuen uns auf euren Besuch! 
Zwischen 16.30 Uhr und 19.30 Uhr 
könnt ihr im Dezernat 16 vorbei­
schauen. Die Veranstaltung ist kos-
tenlos und offen für alle. Bringt eure 
Nachbar*innen mit!	

GEMEINSAM. 
BERGHEIM. 
GESTALTEN. 
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Q u a r t i e r s m a n a g e m e n t  W e s t l i c h e s  B e rg h e i m

Die Winterzeit ist etwas Besonderes. Wir machen 
es uns schön in Bergheim und laden euch  
herzlich zum ersten Wintermarkt im westlichen 
Bergheim ein. Schöne Lichter, der Duft von  
heißen Waffeln und Punsch, selbstgebackene 
Plätzchen, nette Nachbar*innen treffen und neue 
Nachbar*innen kennenlernen.

In Kooperation mit Organisationen aus dem 
Stadtteil.

•	 Start 15.00 Uhr

•	 Ende 20.00 Uhr

	 PROGRAMM FÜR KINDER,  
MUSIK, WEIHNACHT- 
LICHES, …

•	 Was wünschst du dir beim Wintermarkt?  
Schicke deine Idee an kontakt@hd-bergheim.
de oder ruf uns an!

•	 Dein eigener Stand beim Wintermarkt  
(für Selbstgestricktes, Selbstgebackenes,  
Kränze, Dekoration etc.) 

•	 Helfer*innen sind willkommen.  
Melde dich beim Nachbarschaftsbüro!

     MITMACHEN & UNTERSTÜTZEN
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Wintermarkt in Bergheim West, Samstag, 9.12.2023, Alfons-Beil-Platz

Gefördert durch die
Stadtteilbudgets

Wintermarkt
9. DEZEMBER 2023

15.00 – 20.00 Uhr 
Alfons-Beil-Platz
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•	 Was ist die Idee?	
 In Deutschland werden 
viele Tonnen Lebensmittel, die noch genießbar 
sind, in den Müll geworfen. Die Initiative Food­
sharing möchte dies ändern. Auch hier im west­
lichen Bergheim. Lebensmittel, die bei euch zu 
Hause nicht mehr gebraucht werden, können 
beim „Fairteiler“ (ein Schrank an der St. Albert 
Kirche) abgegeben werden.

Foodsharing – Teilen in Bergheim West
•	 Wie geht das? 
Welche Lebensmit-
tel können abgege-
ben werden? 	
Trockene Backwaren in Verpackung oder dafür 
vorgesehenen Behältern; Obst und Gemüse, 
Salat, Kräuter; Konserven/Dosen usw., sofern 
noch versiegelt und verschlossen.

Welche Lebensmittel können nicht  
abgegeben werden?	  
Kühlwaren (Käse, Fleich, Wurst, Fisch,...); 
Alkohol & Energydrinks (Jugendschutz); 

zubereitetes Essen (belegte Brötchen, 
Kuchen, Pizza, geschnittener Salat, ...); 
Eier; Lebensmittel mit Verbrauchsdatum; 

Non-Food-Artikel (Kleidung, Bücher, ...)

Wohin kann ich Sachspenden wie Kleidung 
und Spielsachen bringen?	  
Zum Verschenkregal der Neckarorte an der Ernst-
Walz-Brücke am Skaterpark.

Wohin kann ich Bücher bringen? 	 
Direkt ins öffentliche Bücherregal neben dem  
Nachbarschaftsbüro, Bergheimer Straße 152, 
stellen.

•	 Wo ist der Food Sharing Verteiler in Berg-
heim?	  
Der Fairteiler befindet sich im Eingangsbereich 
der St. Albert Kirche am 
Alfons-Beil-Platz. Bitte 
immer die Schranktü­
ren schließen.

Weitere Infos auf  
www.foodsharing.de
Hier gibt es auch eine Übersicht über alle 
Foodsharing Verteiler in Heidelberg!

     WIR SUCHEN  
LEBENSMITTEL- 
     RETTER*INNEN!

Möchtest du in unsere Whatsapp-
Gruppe „Foodsharing Bergheim West“ 

aufgenommen werden? Schreib uns 
unter 0159 06446406.
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Flohmarkt 2023 
Gemeinsam mit der katholischen und 
evangelischen Kirche, dem Offenen Atelier 
und dem SeniorenZentrum Bergheim fand 
am 24. Juni der erste Flohmarkt auf dem 
Alfons-Beil-Platz statt. Bei schönem Som­
merwetter waren alle eingeladen, über den 
Platz zu schlendern, Kuchen zu essen, 
nette Nachbar*innen zu treffen oder neu 
kennen zu lernen, eigene Dinge zu verkau­
fen und Schönes von anderen zu erwer­
ben. 

Danke an alle, die zum Gelingen beigetra­
gen haben. 

Gemeinsam feiern, plaudern und essen tut uns 
gut! In Bergheim West möchten wir mit euch 
mehr schöne Orte finden, wo wir einander begeg­
nen. Daher suchen wir deine Idee für eine Ver­
anstaltung in Bergheim West.

Wir helfen dir bei der Umsetzung!

Deine Veranstaltung / Idee für Bergheim West
Die Förderung   

	 Nachbarschaftsfonds 
www.hd-bergheim.de/mitmachen/  
(herunterzuscrollen bis „Nachbarschaftsfonds“)

	 Stadtteilbudgets  
www.heidelberg.de/hd/HD/Leben/		
stadtteilbudgets.html

Es muss nicht immer ein großes Event sein. Unser 
Nachbarschaftsraum steht euch auch für klei­
nere Veranstaltungen zur Verfügung. 

Wie wäre es z.B. mit einer Kleidertauschparty? 
Sie sind nachhaltig, spaßig und schonen den 
Geldbeutel!

Oder hättet ihr Lust, eine Krabbelgruppe zu 
gründen?	   
Vormittags ist der Raum frei und ihr könnt es 
euch dort mit benachbarten Eltern bequem machen, 
während eure Kinder am Spielen sind.

•	 Open-Air Kino

•	 ein Konzert 

•	 ein großes Picknick der Nachbarschaft

•	 ….

BEISPIELE FÜR VERANSTALTUNGEN

… DEINE 
  IDEEN!



20232023

2023
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Beim Flohmarkt hat sich der Alfons-Beil-Platz im Juni  
von einer anderen Seite gezeigt, die Lust auf mehr macht!

Stimmungsvolle französische Klänge 
beim diesjährigen Sunset Spirit am 
14. Juli im Penta-Park.

Der Gemeinschaftsgarten im Mai.

Beim Bergheimer Sommer im Juli 
war das Glücksrad an unserem 
Stand bei Groß und Klein beliebt.

Partystimmung und Full House bei der Kinderfaschingsparty  
im Nachbarschaftsraum.

Das war 2023



2023
2023

2023
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Der Gemeinschaftsgarten im Mai.

Goldenes Oktoberlicht an den  
Hochbeeten.

Dienstags wurde in den Wintermonaten im 
Nachbarschaftsraum gespielt und gestrickt.

Beim Frühjahrsputz im März haben 
unsere fleißigen Helfer*innen die 
Straßen Bergheims von Müll befreit.

Die Plätze im Schatten waren bei der Info-Veranstaltung der  
Gartengruppen im Juni heiß begehrt.

Der Gemeinschaftsgarten an der 
Ochsenkopfwiese ist in den Frühlings- 
und Sommermonaten ein beliebter 
Treffpunkt. Hier während der Ernte­
zeit im August.
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

 

16-18 Uhr
Leseclub

15-16.30 Uhr 
Handarbeits- 
gruppe

16-18 Uhr
Leseclub

16-18 Uhr
Allgemeine  
Sozialberatung

16-18 Uhr 
Kindertreff  
„HalliGalli“ 
vom Kulturfenster

17-18.30 Uhr 
Kulturpassberatung 
vom Kulturparkett

19-22 Uhr  
Spieletreff

18.30-19.30 Uhr 
Achtsamkeitskurs

Regelmäßige Angebote im Nachbarschaftsraum, Bergheimer Straße 144

•	 Leseclub: Für alle Kinder zwischen 6 und  
12 Jahren; ein außerschulisches Leseange­
bot. Kostenlos. Einfach vorbeikommen!  
Betreuung: Ehrenamtliche Lesepat*innen

•	 Handarbeitsgruppe: Offen für alle, die 
gerne stricken, nähen oder häkeln – ob 
Profi oder Beginner. 
Außerdem kann Modeschmuck zum Reparieren 
vorbeigebracht werden.

•	 Kulturpassberatung: Informationen und 
Beratung zum Kulturpass, mit dem viele  
Kulturveranstaltungen und Museen kostenlos 
besucht werden können.

•	 Spieletreff: Offen für alle, die gerne in  
geselliger Runde Spieleabende verbringen.

•	 Sozialberatung: Für alle, die Unterstützung 
und Beratung bei Problemen benötigen. 
Anonym und kostenlos.

•	 Kindertreff Halligalli: Spielen, Spielen,  
Spielen! Betreuung: Kulturfenster e.V.  
Termine bis Weihnachten: 
24.11.23 + 01.12.23 + 08.12.23 + 15.12.23 

Alle Angebote sind kostenlos und 
ohne Anmeldung.

jeden Freitag von 16 bis 18 Uhr im Nachbarschaftsraum

Die Woche im Nachbarschaftsraum
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Gesichter Bergheims

Wie lange wohnst du schon in Bergheim?
Ich lebe seit gut 12 Jahren in Bergheim. Es gab 
immer mal wieder Wochen, Monate und sogar 
mal ein ganzes Jahr am Stück in dem ich woan­
ders war, aber seit 2011 ist das hier mein Erst­
wohnsitz.

Was gefällt dir besonders an Bergheim?
Mir gefällt besonders, dass es hier recht ano­
nym ist. Die meisten meiner Heidelberger Freunde 
wohnen in der Weststadt oder in Neuenheim – 
wunderschöne und teure Stadtteile. Ich glaube 
aber nicht, dass viele dort in Unterwäsche mal 
schnell den Müll rausbringen. Gefühlt kann man 
hier einfach mehr tun und lassen, was man will. 
Es fühlt sich lockerer an und durch die Möglich­
keiten, hier noch mehr gestalten zu können,  
fördert das auch die Kreativität. Insgesamt ist 
es hier weniger spießig und somit entspannt. 

Du hast einen mit rund 8000 Followern gut 
besuchten Instagram Kanal über Heidelberg 
(@Heidelberglovesyou). Dort veröffentlichst 
du schöne Fotos von Neckar, Tieren, Pflan-
zen und Architektur – aus Bergheim und dar-
über hinaus. Warum?

SVEN HILSHEIMER,  
NACHBAR AUS DER BERGHEIMER STRASSE

Ich bin viel in Heidelberg unterwegs, auch an 
Orten, wo keine Touristen oder andere Heidel­
berger landen. Ich wollte zunächst Bilder von 
Ecken zeigen, die man nicht auf allen anderen 
typischen Heideberg Kanälen sieht. Und ich 
wollte die Follower „informieren“, was in Hei­
delberg so läuft. Ich bin gut vernetzt und fand’s 
spannend, die Leute mit anstehenden Events 
auf dem Laufenden zu halten. Aktuell ist der 
Kanal auf Standby.

Was würdest du an Bergheim verbessern 
bzw. dir wünschen? 
Was ich wirklich gerne hätte, wäre ein schöner 
grüner, ruhiger Ort in Bergheim. Direkt vor Tür, 
wo man kurz richtig abschalten kann. Und mit 
ruhig meine ich wirklich ruhig. Denn egal ob 
Penta-Park, Ochsenkopfwiese, Stadtpark oder 
unsere kleinen Grünflächen dazwischen, wir 
sind überall umgeben von den Hauptverkehrs­
straßen, die den Verkehr nach Heidelberg rein 
oder raus führen. Wenn ich wirklich Stille haben 
möchte, geh ich zugegebenermaßen auf die 
andere Seite des Neckars.

Wo ist dein Lieblingsplatz?
Das beantworte ich hier natürlich ungern, weil 
ich ihn als meinen ungestörten Lieblingsplatz 
behalten will. Aber gut, weil ihr es seid: Es ist 
eine kleine Steintreppe unten am Neckar. Quasi 
der erste Ort vor der Schleuse, wo man am Was­
ser sitzen kann (ohne dass es wirklich ein Sitz 
wäre). Dort verbringe ich oft die Abende, um 
noch den Sonnenuntergang mit Blick auf den 
Wehrsteg zu genießen.

             Lerne deine 
Nachbar*innen kennen! Hier  
stellen wir spannende Menschen  
      aus Bergheim West vor!

Die Woche im Nachbarschaftsraum



Newsletter aus dem Nachbarschaftsbüro

Zusätzlich zum Nachbarschaftsblatt und 
ca. einmal pro Monat verschicken wir 
einen Newsletter, der voller spannender 
Informationen über Bergheim West steckt. 

Eine Abmeldung ist natürlich jederzeit 
möglich. Schick uns eine E-Mail an  
kontakt@hd-bergheim.de oder ruf uns 
kurz an, dann nehmen wir dich gerne in 
den Verteiler auf.

G E M E I N S A M . B E RG H E I M .G E S TA LT E N .
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Was noch?

Wie sieht’s in  
Bergheim West aus?
SCHICK UNS DEINE FOTOS! 
Seit fast 5 Jahren gibt es das Nach­
barschaftsbüro. Deshalb planen wir 
für 2024 ein tolles Fotoprojekt. Hier­
für brauchen wir viele unterschied­
liche Fotos aus dem Stadtteil. 
•	 Natur
•	 Architektur
•	 Stadtleben
•	 Menschen*  

(alle abgebildeten  
Personen müssen 
einer Veröffentli­
chung ausdrücklich  
zustimmen!)

Wir suchen Fotos von
•	 Schönen und hässlichen  

Dingen und Situationen in 
Bergheim West

•	 Buntes und Farbloses
•	 Und vor allem: VIELFALT!
Sendet eure Fotos bis 31.7.2024 
an kontakt@hd-bergheim.de 

Nachbarschaftsbüro Westliches Bergheim
Bergheimer Straße 152 | 69115 Heidelberg 
Tel.: 06221 7282182 | Mail: kontakt@hd-bergheim.de 
Ansprechpersonen: Antonia Bugla und Franziska Ritter 

   Wir suchen  
        Fotos!


