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IN DIESER AUSGABE

Ausgabe Herbst/Winter 2021

Gemeinsame Trägerschaft

Gefördert durch

Gemeinsam.Lesen.im Leseclub 

für Kinder

Gemeinsam.Kaffee.Trinken. 
im Herzlich-Willkommen Kaffee

Gemeinsam.Gruseln.im Nach-

barschaftsraum an Halloween 

für Kinder und Erwachsene

Gemeinsam. Aufräumen.in der 
Herbstputzwoche in den Berg-
heimer Straßen

Gemeinsam.Frühstücken.im Nachbarschaftsraum in Koope-ration mit der Ev. Kirche

Hast du schon deinen  
Sticker am Briefkasten?

Wenn wir diesen Sticker auf deinem 
Briefkasten sehen wissen wir: Hier  
dürfen wir das Nachbarschaftsblatt  
einwerfen, auch wenn dort schon „BITTE 
KEINE WERBUNG“  klebt. Falls du hier 
keinen Sticker mit dem Logo des Nach-
barschaftsbüros aufgeklebt findest, 
kannst du ihn bei uns im Büro zu unseren  
Öffnungszeiten abholen. 

ImpressionEN +  
    Höhepunkte  

     2021
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Herzlich Willkommen in der kalten Jahreszeit 
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ihr haltet die letzte Ausgabe des Nachbarschafts-
blattes für das Jahr 2021 in den Händen. Ein 
spannendes, inspirierendes und erfüllendes Jahr 
neigt sich dem Ende zu, in dem wir gemeinsam 
ein Nachbarschaftsfest gefeiert, den Nachbar-
schaftsraum für Aktivitäten und Feste in Berg-
heim West geöffnet, den Leseclub für Kinder 
etabliert und viele kleinere und größere Aktionen 
durchgeführt haben.  

Wir lernen immer mehr neue Menschen aus  
Bergheim West kennen, die Lust haben, sich für 
ihre Nachbarschaft einzusetzen und hier etwas 
zu bewegen. Das Nachbarschaftsbüro steht euch 
allen zur Verfügung, wenn ihr Projektmittel, Aus-
rüstung, Tipps etc. braucht.

Wir wünschen euch einen guten Jahresendspurt 
und freuen uns auf viele weitere Aktionen im 
kommenden Jahr. Teilt uns eure Ideen gerne bei 
einer Tasse Tee oder Kaffee im Nachbarschafts-
raum mit.

Eure Quartiersmanagerinnen

Antonia Bugla und Franziska Ritter
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Und unser Team ist gewachsen: Aresu Daneshpour (rechts im Bild) als Mitarbeiterin im Nachbarschaftsbüro und Delia Mackert 
(zweite von links im Bild) als Praktikantin!

Liebe Nachbar*innen,

Winterpause 
Das Nachbarschaftsbüro geht vom 23.12. 
bis 2. Januar 2022 in die Winterpause.
Das Büro, Bergheimer Straße 152, bleibt in die-
ser Zeit geschlossen. Der Nachbarschaftsraum 
kann genutzt werden. Buchungen werden tele-
fonisch unter 06221 7282182 bis 20.12.2021 
entgegen genommen.



Nachbarschaftsbüro Bergheim 
Bergheimer  Straße 152 
69115 Heidelberg

Tel .  06221 /  7  282 182
kontakt@hd-bergheim.de
www.hd-bergheim.de

Öffnungszeiten
Montag	 15 .00	- 	18 .00
Mittwoch	 14 .00	- 	17 .00
Donnerstag	 09.00	- 	12 .00
oder  nach Absprache

KONTAKT

Bei Veranstaltungen im Nachbar-
schaftsraum müssen die aktuell 
geltenden Corona-Verordnungen und 
Regeln des Landes beachtet werden!
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30.11	 Winterkränze dekorieren 
Uhrzeit: 18 Uhr | Treffpunkt: Nachbar-
schaftsraum | max. Teilnehmerzahl: 10 

05.12. Adventskaffee im Nachbarschaftsraum 
14.30-16.30 Uhr | max. Teilnehmer: 10

10.12 	Weihnachtsaktion am Senioren­
zentrum (Kirchstraße 16) | Uhrzeit: wird 
noch bekannt gegeben | Treffpunkt: 
Kirchstraße 16 

11.12	 Weihnachtsmarkt im Dezernat 16  
Alte Feuerwache | Uhrzeit: 14-21 Uhr 
Treffpunkt: Emil-Maier-Straße 16 

13.12 	Winterfilm im Leseclub 
Uhrzeit: 16-18 Uhr | Treffpunkt:  
Nachbarschaftsraum | max. Teilnehmer-
zahl: 10

16.12	 Chanukka:  
Feiert mit uns das Lichterfest! 
Uhrzeit: 18 Uhr | Treffpunkt: Nachbar-
schaftsraum | max. Teilnehmerzahl: 10

17.12	 Weihnachtlicher Abend im Nachbar­
schaftsraum: die Weihnachtskrippe 
Uhrzeit: 18 | Treffpunkt: Nachbar-
schaftsraum | max. Teilnehmerzahl: 10

18.12	 Weihnachtlicher Abend im Nachbar­
schaftsraum | Uhrzeit: 17Uhr | Treff-
punkt: Nachbarschaftsraum | Infos und 
Anmeldung bei Fitim Ismajli unter fitim.
ismajli@gmx.de

21.12	 Hatha-Yoga und Meditation für  
Anfänger 
Uhrzeit: 18 Uhr | Treffpunkt: Nachbar-
schaftsraum | max. Teilnehmerzahl: 6

Winterleuchten in der Nachbarschaft: 
Macht mit uns den Dezember zu einem 
leuchtenden Monat!

Das Jahr neigt sich dem Ende zu. Wir möchten 
mit euch zusammen Bergheim West zum Leuch-
ten bringen und haben winterliche, schöne  
Aktionen in Kooperation mit euch und vielen  
netten Nachbar*innen geplant. 

Wann, wie, wo?	

Tagesaktuelle Informationen gibt es in den Schau-
fenstern des Nachbarschaftsbüros (Bergheimer 
Straße 152) und des Nachbarschaftsraums  
(Bergheimer Straße 144) sowie auf der Web-
site www.hd-bergheim.de und auf unseren Social 
Media Kanälen. 

Spontan eine eigene Winteraktion durch-
führen!	

Habt ihr Lust, mit euren Nachbar*innen, euren 
Familie oder mit uns gemeinsam eine Winter-
aktion durchzuführen? Von Weihnachtslieder-
Singen, Kerzen aufstellen, Glühwein ausschenken 
und vieles mehr – wir freuen uns auf eure Ideen 
und helfen euch gerne bei der Umsetzung. Meldet 
euch bei uns und lass Bergheim West leuchten!

Aktuelles Termine November und Dezember



Quartiersmanagement  
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Kennst du schon den Nachbar­
schaftsraum?

Der schöne Raum im Erdgeschoss 
der Bergheimer Straße 144 wird 
immer mehr zum Treffpunkt in 
Bergheim West. Dort finden nicht nur Veranstal-
tungen und Aktionen vom Nachbarschaftsbüro 
oder unseren Kooperationspartnern statt,  
sondern auch Angebote von Nachbar*innen für 
Nachbar*innen. 

Gerne kann der Raum von Bewohner*innen  
in Bergheim für öffentliche Veranstaltungen,  
Aktionen oder auch kleinere, private Veran­
staltungen gebucht werden. 

Das Nachbarschaftsbüro verwaltet den Raum. 
Für Fragen und Terminreservierungen: 
kontakt@hd-bergheim.de oder 06221 / 7 282 182

Nachbarschaftsraum.Bergheim.West
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MONTAGS 
29.11. / 6.12. / 13.12/ 20.12. 
MITTWOCHS 
1.12 / 8.12. / 15.12. / 22.12
Der Leseclub startet im neuen 
Jahr am 3. Januar 2022!

Aufgrund der aktuel l  steigenden Corona-
Zahlen beschränken wir  die Tei lnehmer-
zahlen für Veranstaltungen im Nach-
barschaftsraum. Wir bitten um 
Anmeldung beim Nachbarschafts-
büro:  kontakt@hd-bergheim.de, 

telefonisch oder 
persönl ich zu 
unseren Öffnungs-
zeiten.  Es gelten die 
aktuel len Corona-Regeln. 

VERANSTALTUNGEN IM NACHBARSCHAFTSRAUM:

LESECLUB TERMINE 2021

jeden Freitag ab 15.30 Uhr im Nachbarschaftsraum, außer in den Ferien
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Kurze Umfrage: Leben im westlichen  
Bergheim. Mach mit! 

In vielen Gesprächen mit 
Menschen aus dem west-
lichen Bergheim erfahren 
wir, was hier vor Ort schon 
gut läuft und was noch bes-
ser werden muss. Um noch 
genauer zu erfahren, wo der 
Schuh drückt, haben wir eine 
kleine Umfrage gestartet.

Wir freuen uns über deine Teilnahme. Die Umfrage 
findest du auf unserer Homepage www.hd-berg-
heim.de oder direkt mit diesem QR-Code.

Die Umfrage kann auch in 
Papierform bei uns im Nach-
barschaftsbüro zu unseren 
Öffnungszeiten ausgefüllt 
werden. Die Umfrage ist ano-
nym. Es sind keine Rück-
schlüsse auf die Person mög-

lich. Der Link kann gerne weitergeleitet werden 
an Personen, die in Bergheim West leben und / oder 
arbeiten. Danke fürs Mitmachen!

Arbeitsgruppe gegen Lärm im Quartier:  
Vorbereitungen laufen! 

Für viele Menschen in Bergheim West ist Lärm 
ein wichtiges Thema. Ein engagierter Bürger 
aus Bergheim West möchte eine Arbeitsgruppe 
gründen, um konkrete Maßnahmen und Lösungen 
gegen Lärm in Bergheim zu entwickeln. Die Vor-
bereitungen des ersten Treffens im Nachbar-
schaftsraum laufen. Hast du Interesse zu einem 
Treffen zu kommen und die Arbeitsgruppe ken-
nenzulernen? Dann melde dich bei uns per E-Mail 
oder Telefon, wir informieren dich, sobald es los 
gehen kann.

Kunst in den Hinterhöfen:

Für ein großes Kunstprojekt im Hof hinter 
dem Nachbarschaftsraum im kommenden 
Frühjahr suchen wir:

•	 Künstler*innen
•	 Ideengeber*innen
•	 Helfer*innen

Wie sollen die Mauern im Hinterhof aussehen? 
Wer möchte sie gemeinsam mit Künstler*innen 
bemalen?
Anmeldung und Infos unter kontakt@hd-berg-
heim.de, telefonisch oder zu unseren Öffnungs-
zeiten.

Mitmachen: Gemeinsam.Bergheim.Gestalten

  Wir wollen´s wissen!
       Kurze Umfrage: 
   Leben im westlichen 
Bergheim. Mach mit!

... und warten auf eine Gestaltung!

Noch sehen die Mauern trist aus ...
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Das öffentliche Sonntagsfrühstück von 
Nachbar*innen für Nachbar*innen geht in 
die nächste Runde!

Beim Kaffeetrinken und gemeinsamen Früh
stücken im Nachbarschaftsraum kannst du nette 
Menschen aus Bergheim treffen. Dreimal fand 
das Sonntagsfrühstück im Oktober statt, mit 
großem Erfolg. Nun suchen wir Ehrenamtliche, 
die Lust haben, einmal oder regelmäßig bei der 
Organisation eines Frühstücks dabei zu sein / 
zu unterstützen? Auch Kuchenbäcker*innen sind 
herzlich Willkommen. 

Ansprechpartner: Fitim Ismajli unter fitim.isma­
jli@gmx.de oder telefonisch beim Nachbar­
schaftsbüro 06221 / 7 282 182

Coworking-Space für Mütter –  
Chancen für Mütter auf ihrem Weg  
in Ausbildung und Beruf

Beratung, Einzelgespräche, Workshops und 
gemeinsame Aktionen für Frauen, die mit Kind 

(jetzt oder später) Arbeit und 
Ausbildung suchen. 

Gemeinschaftsgarten  
an der Ochsenkopfwiese

Wir möchten auf dem Areal der ehemaligen 
Kleingärten auf der Ochsenkopfwiese einen klei-
nen Gemeinschaftsgarten aufbauen. Hierfür soll 
eine kleine Gruppe gegründet werden, die den 
Garten gemeinsam errichtet und pflegt. Gemüse 
und Obst anbauen, Blumen pflanzen, spielen, 
ausruhen im Grünen – wir freuen uns auf mehr 
Gemeinschaft und Grün in Bergheim West!

Lust dabei zu sein?

Dann melde dich beim Nachbarschaftsbüro und 
wir setzen dich auf die Interessenliste. In Kürze 
soll ein erster Info-Abend stattfinden, um das 
Projekt vorzustellen

Infos gibt es unter www.vbi-heidelberg.de/
arbeit-beschäftigung oder bei Herrn Christoph 
Sambel unter 06221 / 9703 35

Was steht außerdem an?

GROSSE UND  
      KLEINE HOBBY- 
  GÄRTNER*INNEN 
          GESUCHT!
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Sucht ihr nette Nachbar*innen,  um ein 
Projekt zu starten,  Sport zu machen oder 
wollt  ihr das Nachbarschaftsblatt  nutzen, 
um Gedanken zu Bergheim West zu tei len?
Wir freuen uns auf eure Zusendungen an 
kontakt@hd-bergheim.de oder kommt bei 
uns im Büro vorbei .

EURE THEMEN FÜR DAS NACHBARSCHAFTSBLATT

Gesichter Bergheims

Wer bist du & was machst du?
Ich bin Chewar und 28 Jahre alt. Ich studiere 
Jura und bin Fitnesstrainer, treibe also gerne 
Sport. Außerdem lese ich gerne. 

Wie lange lebst du schon hier im Quartier?
Seit 2000.

Was ist dein Lieblingsort?
Der Weg hinter dem Mariott Hotel und 
das Nachbarschafts-
büro.

Was zeichnet das 
Quartier deiner Mei-
nung nach aus?
Die Lage im Zentrum, 
man kommt sehr schnell von A nach B.

Was wünschst du dir in Zukunft für das 
Quartier?
In Bergheim fehlt ein Zentrum, es wäre schön 
wenn auch wir einen Marktplatz hätten oder 
eine große Wiese, auf der man sich Treffen kann.

 

Chewar Ali
Engagierter Bewohner 
aus Bergheim West

Foto: Sommerfest 2021

Quartiersfest Bergheim West 2022 – 
von Nachbar*innen organisiert

Unser Sommerfest am 17. Juli 2021 kam so gut 
bei den Bergheimerinnen und Bergheimern an, 
dass wir das im nächsten Jahr wiederholen  
wollen. Hierfür wollen wir eine Fest-Gruppe  
gründen, die sich um die Planung, Programm 
und Organisation kümmert. Das Nachbarschafts-
büro kann den Nachbarschaftsraum als Treff-
punkt zur Verfügung stellen und bei der Koordi-
nation unterstützen. 

Wer kann mithelfen?
Einzelpersonen, Gruppen, Organisationen,  
Vereine und Unternehmen in Bergheim sind herz-
lich eingeladen, mitzuwirken. 

Wo und wann soll das Fest stattfinden?
Das Fest soll im Sommer 2022 auf einer Fläche 
mitten im Stadtteil stattfinden.

Outdoor-Sportangebot:  
Fit im Quartier
Ab sofort treffen wir uns immer don­

nerstags um 18.30 Uhr vor dem Nachbarschafts­
raum zum gemeinsamen Sportprogramm!
Dauer: ca. 1 Stunde. Bitte ein großes Handtuch 
oder eine Matte mitbringen! Eine Anmeldung  ist 
nicht erforderlich. Geplant ist jeweils eine  
Trainingseinheit bis Weihnachten. Aktuelle Infos 
findet ihr an der Aushängen im Nachbarschafts-
raum.

                    Lerne deine 
Nachbar*innen kennen! Hier  
stellen wir spannende Menschen  
      aus Bergheim West vor!

GROSSE UND  
      KLEINE HOBBY- 
  GÄRTNER*INNEN 
          GESUCHT!

 MACH  
    MIT!

NEU!



Newsletter aus dem Nachbarschaftsbüro

Zusätzlich zum Nachbarschaftsblatt und 
circa einmal pro Monat verschicken wir 
einen Newsletter, der voller spannender 
Informationen über Bergheim West steckt. 

Eine Abmeldung ist natürlich jederzeit 
möglich. Schick uns eine E-Mail an  
kontakt@hd-bergheim.de oder ruf uns 
kurz an, dann nehmen wir dich gerne in 
den Verteiler auf.

G E M E I N S A M . B E RG H E I M .G E S TA LT E N .
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Praktikant*in gesucht!
Studierende sozialwissenschaftlicher 
Fächer aufgepasst: Das Nachbarschaftsbüro 
Westliches Bergheim sucht ab März 2022 
eine*n Praktikant*in in Vollzeit! Bei uns bekommst du einen Einblick in 
Stadtteilentwicklung, Netzwerkarbeit, in Projektmanagement von 
generationsübergreifenden und interkulturellen Projekten und in viele 
weitere abwechslungsreiche Aufgaben im Quartier Bergheim West. 

Aufgabenbereich (u. a.)
•	 Unterstützung im Projekt

management
•	 Mitwirkung an konzeptionellen 

Aufgaben rund um Quartiers
arbeit und Bürgerbeteiligung

•	 Vor- und Nachbereitung von 
Veranstaltungen, Aktionen  
und Gesprächsrunden

•	 Unterstützung bei der 
Öffentlichkeitsarbeit 

Wir erwarten
•	 hohe soziale & interkulturelle  

Kompetenz
•	 sicheren Umgang mit EDV
•	 Engagement 
•	 Zeitliche Flexibilität 
•	 Kreativität
Was wir bieten
•	 Unterstützende und eigen

verantwortliche Tätigkeiten
•	 Gute Stimmung im Büro und 

Nachbarschaftsnetzwerke 
•	 Raum für eigene Ideen
•	 Networking

Bewerbungen bitte schriftlich per Mail an kontakt@hd-bergheim.de
Nachbarschaftsbüro Westliches Bergheim
Bergheimer Straße 152 | 69115 Heidelberg | Tel.: 06221 / 7 282 182
Anspechpersonen: Antonia Bugla und Franziska Ritter

PRAKTIKANT*IN  
GESUCHT!

Was noch?


